KICK OFF - FOR ALLE INSTRUKTORER | TRONDELAG

Vi starter en ny sesong med et kick off for alle

instrukterer i Trandelag!

Sendag 1. september kl. 17.00-20.00.

Trondheim Taekwon-Do klubbs lokaler,
Haakon VlIs gate 2, 7041 Trondheim
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Som i januar arrangerer vi kick off for alle instruktgrene i Trgndelag,
for & sparke i gang hgstsesongen. Alle ma ha med drakt, men ta gjerne
med kleer til & ha over.

Vi kommer til & planlegge hgsten, i forhold til pensum og gradering. Vi
skal ogsa se pa lasninger for grupper med stort gradssprik.
Pa slutten av kvelden blir det servert pizza og brus!



